0ZYS

Pasakojo Romas Luksa, g. 1960 m., gyv. Giriy k., Gervédiy apyl., Ostravecor., BTSR,
Uirase Kazys Poskaitis 1970 m. Sg. LKAChFR 033-29(1).

Visi ZaidZiantieji Soka j tol], ir kas arciausiai nusoka, tas lieka ,02ys". Jis pasilenkia, ir per jj visi
kiti Sokineja. Sokdami per jj pasiremia abiem rankomis | nugara. Kas nepersoka arba
sokdamas nuvirsta, tas lieka oZiu ir per jj Sokineja kiti, ,02ys" vis keitia savo padeétj: stovi
nugara j Sokandius, priekiu arba Sonu, pasilenkia daugiau ar maziau arba palenkia tik galva.
Zaisti gali bet kiek vaikiny (berniuky), kol nusibos.

DESIMT 0Z10 SUOLIUKY

Parodé Ona AuZeliene, g. 1902 m., gyv. Palangoje.
Uzraseé jolanta Bukelyté 1996 m. Sg. LKAChFR 032-40(1).

Pateikeja gyveno prie juros, tad fanty ispirkimas (sviesti akmenuka j jarg), dovanos
(kriauklés) buvo susijusios su jura. Tagiau Faisti galima ir kitose vietose, pritaikant tai, kas po
ranka toje vietoje.

JVienas Zaidéjas — ,02ys". Jis turi tupéti, rankomis suemes kelius, nuleides galva. Kito 7aidéjo
tikslas — jsibégéjus stengtis perdokti per ,0%j". Sis, pajutes, kad arteja Sokinétojas ir
stengdamasis, kad ant jo neuz3okty, gali nuokti viena 3uoliuka j $ona. Sokinéjantysis turi 10
bandymy. Kiti dalyviai stebi Zaidimg ir skaitiuoja Zuolius. Jei Zaidéjui pavyksta uzsokti, ,07ys”
baudZiamas. Nuobauda — numesti j jirg 10 akmenuky toliau, nei 50 metry. Atlikes bausme
~OZys" sugrjita | Zaidéjy gretas, o uiSokes ant jo gauna prizg, pavyzdziui, kriaukle.

Naujg ,0Zz" iSrenka pirmuoju buves ,o0%ys”. Sokinétoju tampa kitas pagal eile Zaidéjas.
Zaidimo, nuobaudy ir apdovanojimy taisyklés — tos pacios. Nebent ,0%ys“ pasitaiko toks
miklus ir apsukrus, kad ant jo per 10 bandymy nei karto neuséoka. Tada jis gauna priza
(kriaukle ar dvi).

Zaidimas tesiasi tol, kol visi gauna 3okti bent po karta. Aisku, galima Zaisti, kol atsibosta.
Baigus, renkamas geriausias Sokinétojas ir geriausias »02ys”. lie gauna ka nors skanaus —
obuolj ar saldainj.”

0710 SOKA

Sp. Jucevicius L. Rostai. - Viinius, 1959, — psl. 224,

»0u vaikinai stovédami susikimba rankomis u3 pusiaujo, o kojas iSskéte atstato j uZpakalj.
Taip susikibe stovi tarsi du ,oZiai“. Pamégdiiodami ozius, vaikinai pastriuoksi ir vél galvas
panerg stovi nejudédami. Taip pakartoja kelis kartus. Paskui tik — Svyst ir parvercia vienas
kita ant Zemeés.”



0Zi0 PESIMAS
Sp. Lietuviy tautosako. Penktas tomas. Smulkiofi tautasaka, Zaidimei, Sokiar. - Vilnius, 1968, Nr. 8597,

,Cigonai dera arklius, buria ateitj, praso dovany, vaidiy. OZiu persirenges zaidéjas eina
repeckom ir bliauna:

- Mekeee, mekeeee, mekeeee!..

Kiti dalyviai laksto apie jj ir pesioja, sakydami:

— Cibi ribi, duok tauky, cibi ribi, duok tauky!..

OZys bliauna ir spiria. Visi labai saugosi, nes jei kuriam pataikys koja jspirti, tures likti ,0%iu”.

OZELIS
Sp. Steponaitis V. Lietuviy liaudies Zaidimai ir pramogos. - Vilnius, 2018, p.73.

Siuo zaidimu tarsi noréta pavaizduoti, kaip reikia mokeéti prieiti prie pikty gyvuliy. Vienas
Zaidéjas — ,0zelis” vaik3¢ioja ropomis, o kiti beginéja aplink ir stengiasi nuimti jo kepure.
Ozelis, pastebejes kurj neatsargy 7aideéja, paliecia Ji ranka ar koja. Paliestasis tampa ozeliu ir
ima repeckoti. Buves oZelis dabar kartu su kitais Zaidéjais stengiasi nuimti jo kepure. Jeigu
pavyksta nuimti kepure, oZelis nubaudZiamas. Bausmeés budavo jvairios: gnaibymas,
pesiojimas, ,mudimas”. Bet kartais zaidéjai pasitenkindavo, liepdami oZeliui atlikti kokj nors
uZdavinj, panasdy j fanty vadavima.

OZKA

Sp. Masy tavtosaka, T. 1. / redagavo prof. Krévé-Mickevicius V. — Kaunas, 1930, p. 201.
Vienas rate atsistoja roplomis ir spardosi, gindamasis nuo kity, kurie jj pesioja. Nuspirtas
eina jo vieton. Jei dvylika sykiy jpe3a vienam, tai t3 varo per ,Serengg”: sustoja visi j dvi eiles
ir liepia nupestajam begti per tarpa, o patys muéa kuo turedami.

SUR] SPAUSTI
Sp. Vieksnys J. Velykiniol paprociai Zemaiiuose // Diena. - K., 1935; Kudirka J. Velyky Sventés. - V., 1992, p. 91.
»Labai daznai per Velykas jaunimas sutaria »SPausti str]”, t. y. ankstesnj faidima pralaimeéjes

Zaidéjas verciamas ant Zemés, ir visi zaidusieji jj uzgula. Jei Zmoniy nedaug, svoris rimtai
bausmei per mazas, net senesnius imones pasiaukia.”

TALKY TRAUKTYNES

Sp. Mickevitius 1. Senoves liny kis Femaiciy kraste // Gimtasai kraitas. 1938, Nr. 3-4, p. 348; Kudirka J. Lietuviy
sportiniai Zaidimai. - Vilnius, 1993, p.69,

~Pabaigus linus minti, visi talkininkai eina j kaimyning talka, sustoja ties jaujos didziosiomis
durimis. ,Vietiné talka” iSeina pasitikti sveciy. Abiejy talky zmonés susineria rankomis ir



traukia vieni kitus j priesingas puses: vieni j lauka, kiti j jauja. Kuri talka turi stipresne jega, ta
savo priesg ne tik i$ vietos pajudina, bet nusiveda, kur tik nori.”

KULIMO ZAIDIMAS

Minetini dar keletas zaismingy kalimo paproéiy ir jauniausiyjy kaléjy isbandymy: jvedamas |
kaléjus naujokas turédave apeiti aplink jauja, apsijuoses 3iaudy rysiu, uisidéjes ant galvos
didelj rét] ir laikydamas rankoje spragilg; po to pasokti su tuo spragilu, kaip su lazda, tarsi
Sokty ,Mikitg”.

ATSISTOJIMAS DVIESE
Sp. Kudirka J. Lietuviy sportiniai Z2eidimai. — Vilnius, 1993, p. 28.

Per darbo pertraukas (pypkiarikj) vyrai Jaujoje ypaC meégdavo Zaisti jégy i$meéginimo
Zaidimus. Vienas jy ~ 3is atsistojimas: du Zaidéjai atsiséda ant Zemés, suremia nugaras ir
susikabina alklinémis. Paskui taip susikabine turi atsistoti.

BALTO OZIO VEDIMAS APLINK BERZA

Pasakojo Maryté Rimiené, g. 1888 m., gyv. Geranoniy k., VandZiogalos apyl., Kouno r.
UZrasé J. Balita 1938 m. Sg. LKAChFR 074-32(1).

Piemenys, tikédami, kad oZys gali prisaukti fiemg ir noredami, kad greifiau pasnigty,
surengdavo tokig ceremonija: du piemenys tempdavo atbulg oZj, uZride karkly pavadj u3
ragy. Vienas, visy mitriausias piemuo jodavo ant to oio, dar ir plakdavo jj vytele, kad labiau
bliauty — sniego pradyty. Oiys, Zinoma, labai bliaudavo ir spirdavosi. Jei tempéjams nelabai
sekdavosi, galéjo gauti i§ jojanciojo vytele per blauzdas ir jie. Viskas baigdavosi ne vien
apvedus ofj aplink berzg. Pabaigoje visi piemenys lakstydavo, gaudydami ir badydami vienas
kitg.

PERSOKTI SUOLA / LAZDA
Daug kur Lietuvoje.

Priimdami j jaunimo bendrijg, i$bandydavo priauganéiy jaunuoliy vikrumg, sumanuma, jéga.
Vienas tokiy isbandymy — per3okti suola, kurj du iSbandytojai, laikantys tg suola, galéjo kelti
vis auksciau, sunkindami iSbandymo salygas arba netiketai patraukti - tada jaunuolis tik
juokingai strykteldavo ir sumataruodavo kojomis tuS€ioje vietoje. Zinoma, tokiu atveju visi
juokdavosi. Kartais neperSokusiam netgi uiduodavo bizinu ar rankiluoséiu suristu galu
(,ZiuZiu®, ,bindziku”, ,pitka“).

Parodé Juzé Kliucinskiené-Sakanaité, g. 1905 m., gyv. Sintautuose, Sokiy r.
Uirase Jaunius Vylius 1983 m., Sifravo 1. Viylius ir Jaraté Petrikaite 1987 m. 5¢. KTR 350 (11); LKAChFR P 23-
35(2).



Pateikéja ne tik pasakoja apie priauganciy vaikiny Sokdinima per suolg, bet ir fiudija, jog jos
gyvenamoje vietoveje Sokanciajam dar ir visi kaip galedami trukdydavo.

SOKINEJIMAS PER KUMELE

Papasakojo Aleksas SlidZiauskas, g. 1904 m., gyv. Gilaty k., Mielagény sen., Ignalinos r.
Uzrase A. Bielinis. Sg. LKAChFR § 58-20 (3). Sp. Vioikai vaikai vanagai. Svencioniy krasto vaiky ir piemeny
folkloras pagal Anteno Biefinio ir kity surinktq medZiagqg. — V., 1997, p.18.

Sj varzybinj Zaidima Zaisdavo tik vaikinai. »Kumeles” ar ,arklius” iSsirinkdavo burty keliu, o
kartais pasiskirstydavo ir keisdavosi zaidimo metu. Kai aisdavo Sokinédami tik per vieng
kumele, tada j3 rinkdavo burty keliu. Bet kai susirinke daugiau vaikiny imdavo Zaisti su
daugiau ,kumeliy”, tai i bendro Zaidimo niekas neigsiskirdavo.

Yra keli Zaidimo variantai. PavyzdZiui, paklupdo viena ant vieno kelio ir dar jo galva gerokai
prilenkia prie kelio. Tai vaidamatrilin ki u susilenkimu. Per tokig ,kumele” visi turéjo
perSokti nepaliesdami jos nei rankomis, nei kojomis. Kam nepasisekdavo, tas pats turéjo
lenktis trilinkas — likti ,kumele”. Bet tai — pats lengviausias Sokinéjimo budas. Jo nejveikdavo
tik patys didZiausi keréplos. Dauguma periokdavo lengvai.

Antras Sokimo budas vadinosi dvilinkis. Atsiklaupes ant vieno kelio vaikinas jau
nesusilenkdavo, o tik kiek palenkes galva laukdavo, kol per jj kiti S3oks. Tas dvilinkis $okimas
buvo jau kiek sunkesnis, nes reikéjo per aukstesne klidtj persokti, nepalietus jos nei
rankomis, nei kojomis. Tokj aukstj jau ne visi iveikdavo, bet didesné ZaidZianciyjy dalis
persokdavo.

Trecias bidas—vienlinkissokimas. ,Kumelé” atsistodavo stacia, viena kojg atstatydavo
| priekj ir abiem rankom atsirémusi j kelig tik truputj susilenkdavo ir galvg palenkdavo. Toks
vienlinkés ,kumelés” perSokimas buvo pats sunkiausias, ir jveikdavo jj tik patys vikriausi.
Juos vaizdingai vadino ,Zibéikais”, ,skakinais”. Jei fokant pirmuoju ir antruoju badu nebuvo
galima liesti , kumelés” nei koja, nei ranka, tai treciuoju budu, i$ toliau jsibégejus, rankomis |
~kumelés” peCius atsiremdavo. Negalima buvo tik liesti jos kojom. Kas negalédavo persokti
pirmuoju ar antruoju badu, i$ Zaidimo pasitraukdavo. Trecigjj variantg Zaisti ir rungtyniauti
likdavo patys stipriausi ir vikriausi vaikinai.

Kiekvienas besivarZantis turéjo teise visus tris variantus $okti tris kartus. Kam pavykdavo
perSokti pirmu kartu, tas daugiau nesokdavo (nebent norédavo — tada galéjo Sokti visus tris
kartus).

|domiausias ir jau visuotinis Zaidimas prasidédavo, kai ant pievos susirinkdavo daug
besivarzanciyjy. Tada statydavo daugiau ,kumeliy”, ir paskutinis turédavo per3okti net per
kelias ,kumeles”, kurios issidéstydavo viena nuo kitos apie 5 metry atstumu. Pirmas
Zaidejes, perSokes per visas ,kumeles”, uz reikiamo atstumo pats atsiklaupdavo ir laukdavo,
kol per ji per3oks visi kiti u? jo esantys. Kai likdavo paskutinis, pakildavo ir bégdavo Sokti per
kitus, priekyje i§sidés¢iusius. Tokiu badu faid?iant nebuvo nei nuolatiniy , kumeliy”, nei
sokiky — visi pabGdavo ir tais, ir kitais.

Sis zaidimas taip pat nebloga treniruoté uzSokimui ant tikro arklio.

Beje, buta ne tik perSokimy per labiau ar maZiau susilenkusius kitus Zaidejus, bet ir virtimo
kalio per klapanciojo Zaidéjo nugara.



LENKTYNES
Sp. Steponaitis V. Lietuviy liaudies Zaidimai ir pramogos. — Vilnius, 2019, p. 96-97.

Kas vikresnis ar greitesnis lengviausia igsiaigkinti lenktynése. Be papraséiausiy — bégimo nuo
sutartos linijos iki kokios nors sutartos vietos — Lietuvoje bita ir sudétingesniy, dirbtinai
sunkinant uzduotj papildomomis salygomis, lenktyniy. Sios papildomos aplinkybes ne tik
sunkino laiméjimo galimybe, bet dainai ir linksmino, kéle juoka nedalyvaujantiems
Zilrovams. Stai kad ir lenktynés Isistojus j maiSus, kurios kai kuriems dalyviams baigdavosi
komisku isgriuvimu, susipainiojus maiéo audeklo klostése. Net ir Siek tiek apsunkinus uzduotj
~ pavyzdziu, lenktyniaujant sunérus ui nugaros rankas — dalyviams rasdasvosi papildomy
i$3Ukiy, o ZiGrovams proga pasilinksminti, zvelgiant j nepatogioje pozoje vargstanéius
dalyvius.

Mégtos, nes sudétingesnés dalyviams ir patrauklios Ziirovams, lenktynes ,su parista
koja“ (pasakojo O. Butkiene, g. 1904 m., gyv. Sienlaukio k., Raseiniy r.; uZrase. J. Petrauskaite
1973 m.; sg. LKAChFR L 233-44(1)), kur lenktyniautojai tarsi pakabindavo kojg po kaklu,
naudodami Siam reikalui apie metro ilgumo surista kilpa virveg, kurig uzkabindavo ui vienos
pakeltos kojos ir kaklo. Taip nepatogiai suvariyti, dalyviai galéjo tik strakséti ant vienos
kojos, stengdamiesi neprarasti pusiausvyros ir neisgridti.

Linksmos, reikalaujancios ne tik asmeninio meistriskumo, bet ir gebéjimo susiderinti, porines
lenktynés (apie jas pasakojo ta pati pateikéja O. Butkiené). Cia budavo suri¢éamos abiejy
lenktynininky vidinés kojos ir jie turédavo sukoordinuoti kuo spartesnj judéjima (bégima
arba 3okinéjima) tarsi ,ant trijy kojy“. Zinoma, beskubédami lenktynininkai daZnai
uzsimirsdavo ir, nesuderine veiksmy, i$virsdavo, nepasieke finiSo. Tada tekdavo susitaikyti
ne tik su pralaiméjimu, bet ir iskgsti Ziarovy juoka bei kandsias replikas.

Dar bdta poriniy lenktyniy, neSant vienas kita ant nugaros ar vienam ropojant rankomis, o
kitam paémus jj uz kojy ir stumiant. Sioms nelengvoms lenktynéms palengvinti galiojo
taisykle, jog lenktynininkai bet kurioje distancijos vietoje gali pasikeisti rolemis — neéti,
ropoti ar bégti gali imtis kitas poros 7aidéjas.

Dar linksmesnés, jtraukiancios dar didesnj barj Zaideéjy, buvo lenktynés bariais, pavyzdsiui,
apjuosiant ir suriSant virve keleta (keliolika) dalyviy. Laimédavo »knibZdeélynas”, pirmas
sugebéjes suderinti veiksmus ir pasiekti finiga.

Kai kurios lenktynés ne 3iaip suvienydavo barj dalyviy, o suorganizuodavo i$ jy kokj nors
lenktyniautojy darinj, pavyzdZiui, arklj su raiteliu. Tam Zaidejy trejuké sustodavo Sitaip: du
dalyviai sudarydavo arklj, t. y. vienas atsistodavo staéias, kitas u? jo nugaros pasilenkdavo ir
uZsikabindavo uZ pirmojo liemens, o tretias atsisesdavo antrajam ant nugaros tarsi raitelis.
Tokios ,raiteliy” lenktynes tikrai reikalavo ne tik Zaidejy vikrumo, bet ir jégos, o i alies
Zilirintiems atrodé labai jspadingos.

LENKTYNES SU GYVU SVORIU
Parodé Antonas Simukonis, g. 1912 m., gyv. Kriviliuose, Varénos r.

UZrase Neringa Mokauskaite 1986 m Sq. LKAChFR L 32-27(2). 5p. Steponaitis V. Lietuviy lioudies aidimal ir
pramogos. — Vilnius, 2019, p.193.



Dar viena i$ jau aprasyty lenktyniy galimybiy — varZytis kas greitiau nunes kitg ne tik ant
nugaros, bet ir susikabinus rankomis, stovint nugaromis. Tai tikrai ne pats patogiausias
nesimo bidas - daug patogiau neti taip, kaip jau apradyta auké¢iau, kuomet netamas
Zaidéjas apsikabina neanciojo kakla, ~ todel lenktyniy distancija paprastai nebina ilgesné
nei 50 m.

LENKTYNES ATBULOMIS

Parodé Emilija Letukiené, g. 1909 m.,, gyv. Kvédarnoje, Silalés r.
UZrasé Gintaras Grinkevicius 1987 m. 5g. LKAChF 8114- 46 (2).

Tolokai viena nuo kitos (nuo 30 iki 50 m) bréZiamos dvi linijos. Prie pirmos ubrestos linijos j
vieng eile nusisuke nugaromis j uzbréita antraja linijg sustoja visi lenktyniautojai. Davus
Zenkl, visi atbulomis béga link antrosios uibréstos linijos. Siame zaidime svarbu ne tik
faimeti, bet ir neukliGti uz ko nors, nematant kur bégi, bei nenukristi, nes tokie kritinétojai
ne tik pralaimi, bet ir sukelia sumaist] tarp greta lenktyniaujanciy dalyviy, o stebintiems
lenktynes ZiGrovams — daug smagaus juoko.

MESKY LENKTYNES
UZrase Gediminas Jakutis 1993 m. Varkaliy k., Nousodzio apyl, Plungés r. 5g. LKAChFR M 110-43(1).

~Medky lenktyniy” mielai eidavo per vakarugkas vaikinai.

Prie ubréitos linijos j vieng eile sustodavo visi lenktyniautojai. Jie nusiaudavo batus ir
pasilenkeg paimdavo u? abiejy kojy nyk&&iy. Davus Zenkla (tai gali bati ir muzika), zaidéjai
pradeda bégti iki nubréitos tolumoje linijos. Laimi atbéges pirmasis ir nepaleides is ranky
kojy nyk3ciy. Ar zaidéjai visk atlieka saziningai, stebi barys Zitirovy.

SPEK SUGAUTI (BLUSELE)

Parode Adele Grigaité-Sadouskiens, g. 1925 m., aqyv. Biriuose,
UZrase Kristina Priagyté 1984 m. 5g. LKAChFR 545-2 (1).

Paaugliy ir vaikiny tarpe paplites zaidimas. Nors, atrodo, jj galéty zaisti ir merginos, ir
vaikai.

ISrenkami du vaikinai. Jie suseda ant semeés vienas priesais kitg istiestomis kojomis ir
suglaudZia padus. Sédinéiyjy rankos laisvos. Kiti zaideéjai stovi vorele toliau nuo jy.

Zaidimui prasidéjus, visi vorele béga prie sedinfiyjy ant zemeés ir pribége perSoka per
jy istiestas kojas. Sédintieji laisvomis rankomis stengiasi Sokinetojus sugauti. Jei kurj
sugauna, tas eina j sédinCiojo vieta, o pagaves 7aidéjas stoja kartu su kitais j voreles gala.
Taip visi smagiai Sokinéja, kol nusibosta.

V. Steponaicio rinkinyje (SLLZP, p. 124)pateiktas &io zaidimo variantas skiriasi tuo, jog
Cia sédintiems ant Zemeés 7aidejams uzriéamos akys, tuo apsunkinant jy galimybes sugauti
kitus Sokinéjancius per jy suremtas iitiestas kojas. Bet Siame variante jiems nereikia
Sokantiyjy sugauti — uztenka kurj nors priliesti, ir paliestasis pakeicia prilietusj jj bluseliy
gaudytoja.



MILZINO ZINGSNIAI

Pasakojo Terese juciené, g, 1906 m., gyv. Liautiy k., Jonaiciy apyl, Silutés r.,
Uirase A. Statkuté 1974 m. Sq LKACHFR P41-47(1). Sp. Steponaitis V. Lietuviy liaudies Zaidimai ir
prameges. — Vilnius, 2019, p. 86.

Tai - dar vienas persivertimy dviese badas. Ir, kaip ir visi kiti, reikalauja i$ dalyviy ne
tik gero fizinio pasiruodimo ir jégos, bet ir gebéjimo derinti judesius bei iSlaikyti orientacijg
po persivertimo.

Vienas Zaidéjas gulasi ant Zemes. Kitas, priejgs prie jo galvos, pasilenkia ir tvirtai
apglébia jj per liemenj. Gulintysis taip pat tvirtai apsikabina stovintiojo Zaidéjo liemenj. Tada
antrasis kelia pirmgjj nuo Zemes ir veréia atgal per galvg. Persivertes ir atsistojes ant kojy,
dabar jau pirmasis faidéjas tokiu pat badu kelia antrgjj. Tokiais ,milZino Zingsniais” abu juda,
kol pavargsta. Jei ,Zingsniuoja” ne viena zaidéjy pora, varfomasi kas ilgiau ar toliau nueis.

KULIAVIRSTIS

Pasakojo Stanislava Margeliene, g. 1887 m., gyv. Tveruose, Plungésr.
UZraseé Juozas Lingys 1955 m. Sg. LKAChFR K94-43(1). Sp. Steponaitis V. Lietuviy licudies aidimai ir
pramogos. — Vilnius, 2019, p. 120.

Cia dalyvauja keturi Zaidejai. Trys i§ jy sustoja vienas I kitg nugaromis ir stipriai
susikabina rankomis per alkiines, galvas laiko paienke j priekj. Ketvirtasis 7aidéjas isibégéja
ir, jstates galva tarp stovinéiy zaidejy nugary, persiveria kilvirséiomis. Persivertimas
uZskaitomas tik tokiu atveju, jeigu zaidejas, persivertes per trijy kity dalyviy kliatj, sugeba
atsistoti ramiai.

VarZomasi ilgai: arba nuolat keitiant ketvertuke persivertant] Zaidéjq ir skaic¢iuojant,
kuriam daugiau karty pavyko teisingai  (nepraradus po persivertimo pusiausvyros)
persiversti, arba rungiantis dviem (trim ar daugiau) ketvertuky komandoms.

RATA SUKTI

Pasakojo M. Kudarauskiené, g. 1873 m., gyv. Merkines apyl. (dabar Varénos r.).
UZrasé A. Navarackas 1935 m. 59. LTR 726 (11); LKAChFR R 31-27{1). Sp. Grigonis M. 200 Zaidimy. —
V., 1988, p. 26.

Zaidimui reikia astuoniy berniuky — keturiy didesniy ir keturiy mazesniy. MazZesnieji
suséda kryZmais ant Zemés ir suduria papades. Keturi didesnieji sustoja tarp sédinciyjy ir
paduoda jiems rankas. Tada vienu metu (Zenklu pradéti irgi gali bati smagia polkute
uzgrojanys muzikantai) sedintieji pasikelia, bet vis sudire kojas, o vyresnieji pradeda skubiai
suktis. MaZesniyjy berniuky kojos — tai tarsi rato asys. Zaidimo tikslas toks: mazesnieji,
nepasileisdami ir neisskésdami kojy, rapinasi privarginti didesniuosius, o didesnieji ripinasi
isskesti jy kojas. Kai ratas nustoja sukesis, vyresnieji neturi paleisti ranky, nes mazesnieji
griddami gali uisigauti,



KATINAL / KATINAIS EITI / KATINY TRAUKTYNES

Posakojo Zofijo Grigelevicidte-Visockiens, g. 1926 m., gyv. Antasventes k., Joniikio apyl., Molety r.
Uérade Eugenija Venskauskaite, Jirate Semetaite 1999 m Sg. LKAChFR P 184-8 (1)

Sis jégos bandymas liaudyje buvo vadinamas ,Katiny trauktynemis”. Du Zaidéjai
atsistoja keturpésti, nusisuke j priedingas kryptis. Ant kaklo kiekvienas uZsideda stiprig virve
{seniau piemenéliai naudodavo panciy grandine), kuri toliau eina pro kojy tarpg. Dviejy
metry atstumu nuo kiekvieno Zaidéjo padedamos nosinaités. Tai »1adiniai”, kuriuos gauna
.Katinas” kaip premija ui laimétas varfybas. Davus zenkly, abu Zaidéjai tempia virve |
priedingas puses, prie nosinai¢iy. Laimi tas, kuris pirmas burna paima nosinaite.

Uzrasyta 1897 m. Uivenéio apyl., {dabar Kelmés r.). Sg. LKAChR k92-38(1). Sp. Visinskis P. Raitai, — V.,
1964 m., psl. 231.

»Tai — jégos iSbandymo Zaidimas. Du atsistoja keturiomis, galvomis | prieSingas puses.
Ant kaklo uZsimeta kilpa galuose suristg stipria virve. Ji eina pro Zaidejy kojy tarpa. Sutartu
atstumu nuo kiekvieno Zaidéjo padedamas koks nors daiktas, kurj $is, laiméjas varzybas,
norety gauti. Tai — ,lasiniai”, kuriy siekia ,katinas”. Davus zenklg, abu Zaidejai tempia virve j
skirtingas puses, prie norimo daikto. Laimi tas, kuris pirmas su burna jj paima.”

DUONA KEPTI

Parode Stosé Dopsauskaité-Ruzauskiené, g. 1922 m., gyv. Gedrimy k., Ylakiy apyl., Skuodo r.
UZrasé Snieguolé Rostenyté 1986 m. Sg. LKAChFR D 84-45(2).

,Zaisdavo kieme du Zaidéjai, dainiausiai 10-15 mety paaugliai. Vienas atsiguldavo
aukstielninkas, per alkiines sulenktas ir atverstais | dangy delnais rankas pasidedavo ant
zemes (pirsty galiukai budavo maidaug ties ausimis). (Kartais rankas atmesdavo u# galvos,
priklausomai nuo zaidéjy Ggiy ir kaip kam patogiau.) Per kelius kiek sulenktas kojas gulintysis
pakeldavo statmenai j virSy. Kitas keturpéséias atsistodavo ant gulinciojo delny (jo kojy
pédos badavo tiesiai ant guliniojo delny), kratine uiguldavo jo pakeltas pédas, rankomis
remdavosi j jo kojas. Taip susiruodus, apatiniam rankomis ir kojomis pastumiant virutinis
Soka | tolj (gulintysis meta stovintjjj tolyn). Sokantysis nusirisdavo kilvirsgiais. Véliau
keisdavosi vietomis ir vél kartodavo viskg i naujo.

Kartais rungtyniaudavo kelios poros. Kurie toliau nuicka, ty, sako, — ,duona
geresne”,



LAZDOS NESIMAS

Pasakojo Anelé Vaitkiené, g. 1928 m., gyv. Kirkliy k., Telsiy r.
Uiraseé A. Vaidiliene 1988 m 5g. LKAChFR | 11-49(1). Sp. Kudirka J. Lietuviy sportiniai Zaidimai, - Vilnius, 1993,
p.27.

Lazdos galas uzsidedamas statmenai ant deiinés rankos smiliaus, kartais delno ir neSama.
Varzomasi, kuris toliau ir ilgiau panes.

LAZDELES SUKIMAS RANKY PIRSTAIS

Parodeé Zofiju GrigeleviciGte- Visockiené, g. 1926 m., gyv. Antasventes k., Joniskio apyl. Moléty r.
UzZrasé Eugenija Venskauskaite, Jarate Semetaité 1999 m. 5g. LKAChFR L14-8 {1).

Tai — vienas i§ labai nedaugelio, vos vieno-kito ranky pirSty mikluma ir koordinacija
iShandanciy Zaidimy, tarsi savotiikas zongliravimas. Jam reikia neilgos (apie 40 cm), nestoros
glotnios lazdelés, Jei sedint namie staiga sugalvojama Zaisti, i$ bedos galima pasinaudoti net
ir nestoru koéélu. Zaidimo uzdavinys tolydZio sunkinamas, pradéjus nuo gana paprasty
veiksmy. Jdomiausia, kai dalyvauja daug Zzaidejy, kurie Zaidimo eigoje po truputj atkrenta ir
lieka vienas nugalétojas. Jei yra tik viena lazdelé, kuria paeiliui Zongliruoja dalyviai, sunkiau
palyginti jy meistriskuma.

PradzZioje Zaidéjas paima abiem viena greta kitos esanciomis, delnu Zemyn rankomis lazdele;
ja laiko priedais save. Nejudindamas ranku, o naudodamasis tik pirstais, jis suka lazdele |
desing. Stebimas ir vertinamas aidéjo lazdos sukimo greitis bei gebéjimas kuo ilgiau,
neismetant i3 ranky, tai daryti.

Kitas etapas — lazdelés sukimo krypties keitimas. Tre&ias — lazdelés sukimas sukryziuotomis
rankomis: j viena, paskui j kit puse. Pateikéja liudijo, jog daugiau etapy nebeprireikia:
paskutiniame etape arba dar anks¢iau lieka tas vienintelis — nugalétojas.

SUOLIS PER LAZDA

Daug kur Lietuvoje.
Sp. Steponaitis V. Lietuviy liaudies Zaidimaj ir pramogos. — Vilnius, 2019, p. 190.

Zaidimui reikia mazdaug metro ilgumo lazdos. Ji laikoma abiem rankomis mazdaug peciy
platumoje. Reikia perdokti lazda, nepaleidZiant ranky. Ypatingo stebinéiyjy susizavéjimo
sulaukia gebantieji periokti lazda ne tik pirmyn, bet ir atSokti atgal.

SUKIMASIS PRO LAZDA

Parodé Marija Voveraitiené, g. 1907 m., gyv. PaeZeriy k., Pilviskiy apyl., Vilkavitkio r
UZrase Jarateé Augutyté 1981 m. Sg. LKAChFR [ 19-33 {1).



Sukdavosi 13-14 mety paaugliai, kartais ir suauge vyrai. Tai vikrumo pratimas. Viena lazdos
gala jremia j zemg ir knilbsti, iStempe kojas, nepakeldami lazdos, apsisuka apie save. Kitur
(SkriaudZiuose, Prieny r.) tokie sukiniai daromi staciomis atsirémus | plaktuka dalgiams
plakti. Plaktukas imamas u galvutés, koto galu atsiremiama j Zeme ir sukamasi taip, kaip
auk3ciau aprasyta.

V. Steponaiio rinkinyje (SLLZP, p.191) pateiktas dar vienas %o 7aidimo variantas. Cia
uzdavinys formuluojamas taip: besivariantis turi apsisukti po | Zeme jbesta lazda,
nepaleisdamas ranky ir nekeisdamas pirminés laikymo padéties. Norintis jveikti uzduot
Zaidéjas turi turéti ne tik stiprias rankas, bet ir lanksty liemenj bei gebéjima idlaikyti
pusiausvyry. Yra dar keletas bltiny salygy: lazda turi bati pakankamai ilga {maZdaug tokio
ilgio, kaip Zaidéjo iSkeltomis virs galvos rankomis), jos galg reikia jremti j sienos kampg arba
medj (nes lazdai nuspridus, galima nukristi ir susizeisti), geriausial pavyksta, kuomet tarp
lazdos, Zemés ir zaidéjo kano susidaro taisyklingas trikampis.

Pradzioje Zaidéjas kabinasi lazdos pakankamai aukitai, sukantis po ja vaikino galva praeina
trikampio viduje. Jei besivariantieji nesunkiai susidoroja su uiduotimi, ji sunkinama:
rankomis kabinamasi vis Zemiau ir Zemiau. Geriausiu Zaidéju laikomas tas, kuris gali apsisukti
po lazda, rankas laikydamas kuo arciau zemes.

ISSTUMIMAS I3 RATO

Parode Marija Voveraitiené, g. 1907 m., gyv. PaeZeriy k., Pilviskiy apyl., Vilkaviskio r.
UZrase Jaraté Augutyté 1981 m. 5q. LKAChFR J 28-33 (1). Sp. Steponaitis V. Lietuviy ligudies faidimai ir
pramogos. —Vilnius, 2019, p. 91.

Du Zzaidéjai apsibréiia 2 metry skersmens ratg ir, laikydamiesi uZ ilgos lazdos, stengiasi
vienas kitg iSstumti i$ apskritimo. Atliekant §j pratima negalima atitraukti ranky nuo lazdos.

RANKY JEGOS ISBANDYMAS

Parodé Antanina Zadeikyté, gim. 1926 m., ayv. Upynoje, Silalés r.
UZrade Artiras Maseénas 1987 m. Sq. LKAChFR R 11-25 {1). Steponaitis V. Lietuviy lioudies oidimal ir pramogos.
= Vilnius, 2019, p. 192.

Du zaidejai sustoja vienas priesais kita, nepilnai idtiestose rankose laiko apvalia storokg
lazda. Rungtyniavimo tikslas — i$laikyti lazdg saujose taip, kad ji nepasisukty. Cia Zaidéjui
svarbiausia ~ tvirti islavinti pirsty ir ranky raumenys.

SVARSTYKLES
Sp. Steponaitis V. Lietuviy lioudies Zaidimai ir pramogoes. — Vilnius, 2019, p. 177,

Du Zaidejai sedasi ant Zemes vienas priesais kita, kojas istiesia ir suremia pedas. Rankose jie
abu laiko vieng lazda, kuri yra viduryje tarp abiejy Zaidéjy. Davus Zenkla, abu dalyviai ima
traukti lazdg, stengdamiesi pastatyti savo priesininka ant kojy. Nugalétoju skelbiamas tas,
kuriam pavyksta tai padaryti. Badavo stipruoliy, prie$ kuriuos negaléjo atsispirti net du
Zaidéjai. O kartais neatlaikydavo né paprasta mediné lazda.



KOPUSTA KIRSTI

Parode Uzvencio apyl. zmones.
Uirase Povilas Viginskis 1897 m 59. LKAChFR K 206-38 (1). Sp. Viginskis P. Rastai. — Vilnius, 1964, p. 230;

Kudirka J. Lietuviy sportiniai faidimai. - Vilnius, 1993, p, 29.

»Du sustoja vienas pries kita, laikydami ant peciy lazda. Ant jos atsiseda tredias — tai
kopustas. Du, kur laiko lazda, spiria jam, o jis turi nusédeti ant lazdos. Nukris — ~kopistas” nu
kirstas.”

Lazdijy r., SeStokuose gyv. S. Meitautaite, 8- 1906 m. (uZrasé A. Giedraitiens; sg. LKAChFR K
89-22(2)), pasakojo, jog pas juos susésdave du vaikinai vienas priesais kita ant neaukéto
suolo ir pasisésdave po savimi sukryZiuotas kojas. Viena ranka prisidengdave veida, o antraja
taikydavesi kirsti per prieéininko ranka. Laimédaves tas, kuris smugiu nuversdaves savo
priesininka nuo suolo, t. y. ~nukirsdaves koplista”.

VIRASAS

Vigukiés apyl. ufraié M. Valanéius aple 1866 m. 5g. Sg. LKAChFR V 36-44 (2). Sp.Viandius M. Polangos Juze. —
V., 1965, p. 141.

»Vaikiai susirinke taip daro: vyresnysis ima Ziugj ir stovi priesakyje. Kitas, uZpakaly stovjs,
imasi pirmojo Zambg [drabuZio skverng — parengéjos pastaba] ir turisi rankoj baslj arba
mietq it strielbg. To Zambo turedamos, dar kitas laiko taipogi pagalj. Sustoja jy ilga eila,
koZnas turisi Zambus ir laiko kito pagalius.

Kq pirmasis daro, turi visi tai daryti, kitaip gaus su ziuziu. Kad pirmasis pritupia, Sokinéja,
raitos, rankas iskelia, dainuoja, visi tai darydamys raitosi tarsi koks didelis Zaltys. |puola
kartais j namus, j darzines, apsisuka it viesulas, skrajoja. Apsistoja nuvarge.”



