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Vidmanto Maciulskio choreografija
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Ypac dZiaugsmingai ir isradingai Jq Svesdavo piemenys.
- Sekminiy rytq piemenys pindavo ganyklose vainikus ir puosdavo gyvu-
lius. Saulei leidziantis, bandq gindavo namo triuk§mingai diiduodami,
- pokstaudami ir dainuodami:
" Gaspadiné ant Sekminiy
- Prisiviré daug virtiniy...!
~ Parging anksciau gyvulius, piemenys organizuodavo ,melstuviy baliy”.
- Piemenéliai, pamirSe vargus ir riipescius, linksmindavosi iki paryéiy, o
- kitq rytq gyvulius rytagonés isgindavo suaugusios merginos. Kaimo bernai
ateidavo joms padeéti: atsinesdavo valgiy, gerimy, degindavo lauzus, ir
- visi, menkai Ziiarédami gyvulius, linksmindavosi.
Meégstamiausias ntelninkiy pasilinksminimas tai wvestuves kelti“: is vi-
sy merginy iSrenkama viena, kuri graZiausioji, kaip ,jaunoji, o is visy
1 .wsﬂx iSrenkamas vienas ,jaunikis*, ir vaidinamos vestuvés. Merginos ap-
 sitaiso vestuviy pamergémis. Galvas pasipuosia vainikais su ilgais kaspi-
~ nais, o kasnykai ne Silkiniai, o is berso plonyjy Sakeliy su lapais... 2
" Remiantis Siais Sekminiy paprociais ir sukurtas Sokis. Jis pritatkytas vien
masiskai atlikti. Sekminiy polkq 2002 m. pasaulio lietuviy dainy $ventés
okiy dienq Soks jaunimo ir jauniy Sokiy grupeés.
ikalingos keturios 2 m 50 cm ilgio lazdos. Jas privalo turéti jaunimo Sokiy
ipés. Viena mergina paskiriama ,jaungja“ Ji antroje Sokio dalyje turés
éti ant sukryZiuoty lazdy. Vaikinai visq Sokj laisvas rankas laiko ant juos-
lens, o merginos prilaiko sijong. Sokio muzika devyniy daliy su 7 takny
da. Visos dalys trunka po 16 takty, isskyrus antrqjq — 24 taktus ir penktq-
= 8 taktus. Metras - 2/4. Pradzioje grojama pirmoji-ketvirtoji muzikos da-
S, po (o, pakartojus trecigjq ir ketvirtgjq, iki pabaigos grojama is eiles.
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Poco a poco ril.

- Buracas. Lietuvos kaimo paprociai.-V., Mintis, 1993, p. 248, 256.
Balys. Lietuviy kalendorinés ventés.-V,, Mintis, 1993, p. 200.
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SOKIO ZINGSNIAI

Pagrindinis Zingsnis )
Pradin¢ padétis — normali stovésena. Zingsnis susideda i§ polkos Zings-
niy ir smulkiy bégamuyjy. Jis atlickamas grojant antrajg arba devintaja
muzikos dalj ir trunka keturis taktus.

1-2 taktas
Pradedant deSine koja, Sokti du polkos zingsnius pirmyn.

3-4 taktas
Pritapus Sokti aStuonis smulkius bégamuosius zingsnius pirmyn.
Zingsnj pakartoti nuo pradzios.

Patrepséjimai pavieniui

Pradiné padétis — normali stovésena. Zingsnj sudaro trepséjimai, pol-
kos Zingsnis, spyruoklinis, liaunas liuoksnis ir smulkus bégamieji Zings-
neliai. Atlieckami grojant ketvirtaja arba septintgja muzikos dalj ir trunka
aStuonis taktus.

PrieStaktyje sulenkta deSing koja laisva péda pakelti nuo Zemeés ir per
juosmenj pasilenkti deSinén.

1 taktas . -
»Viens® — treptelti vietoje deSine koja Salia kairés, o kairg pakelti j
priestakcio padétj ir per juosmenj pasilenkti kairén;

»du® — trepteleti kaire koja Salia deSinés ir atsitiesti.

2 taktas

Pradedant deSine koja, Sokti viena polkos zingsnj desinén.

3 taktas o
,» Viens“ — Sokteléti vietoje deSine koja, iStiesta kairg pastatyti kairén
ant kulno ir per juosmenj pasilenkti jos link;

»du“ — pristatyti kair¢ kojg $alia deSinés.

4 taktas

Sokti vieng liaung liuoksnj vietoje.

5-6 taktas o
Pradedant deSine koja, Sokti du polkos Zingsnius desinén.

e e ————

7-8 taktas s

Pritapus Sokti septynis smulkius bégamuosius Zingsnius deginén ir $vel-
niai nusokti vietoje ant abieju suglausty kojy.

Zingsnj pakartoti nuo pradzios.

Patrepséjimai poroje

Pradiné padétis - poros Sokéjai susikabing kubiliuku. Zingsniai tokie
pat, kaip patrepséjimai pavieniui. Atlickama grojant ketvirtaja arba
septintaja muzikos dalj ir trunka astuonis taktus.

1 taktas

Pakartoti Zingsnio patrepséjimai pavieniui 1 takto judesius; vaikinui pra-
deti kaire, merginai — desine koja.

2 taktas

Pasisukti vienu polkos Zingsniu poroje pusg ratuko deSinén.

3 taktas

Nekeiciant susikabinimo, $okti vieng spyruoklinj zingsnj vietoje: vaiki-
nui desine, merginai - kaire koja.

4 taktas

Vaikinui pritiipti ir, apkabinus abiem rankom per juosmenj, mergina
pakelti aukstyn (merginos kojos pariestos po savimi). Apsukus puse¢
ratuko kairén, vél pastatyti ja ant Zemés.

5-6 taktas

Abiem Sokti polka deSinén.

7-8 taktas

Pritiipti, per juosmenj pasilenkti pirmyn ir adtuoniais smulkiais béga-
maisiais Zingsneliais apsisukti vietoje vieng kartg desinén.

Zingsnj pakartoti nuo pradzios.
Be apraSyty Zingsniy, dar §okama paprastuoju, polkos, valspolkés, dvi-
gubuoju Zingsniu, ristiino $uoliais ir polka.
SOKIO EIGA

Keturios jaunimo ir keturios jauniy poros sustoja desiniajame uzkuli-
syje, o kiti Sokéjai — kairiajame. Keturi jaunimo grupés vaikinai abiem
rankom vertikaliai laiko po lazda.
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Suéjimas (16 tkt.)
Grojama pirmoji muzikos dalis.

1-8 taktas

Sokéjai stovi uzkulisyje.

9-16 taktas

Sokéjai paprastuoju Zingsniu renkasi | sceng. Lazda laikantys vaikinai
sueina | ratukq scenos vidury ir pasisuka desiniu petimi 1 centrg. Ap-
link juos sudaro rata likusios keturios jaunimo poros, o j tarpus atsi-
stoja lazdg laikanciyjy vaikiny merginos. Visos aStuonios jauniy poros
sueina ] ratg aplink jaunimo $okéjus. 16 takto pabaigoje visi susikabina
ratuose rankomis paprastai Zemai ir sutupia (1 bréz.).

1 bréz. —— —_

Isijungimas | Sokj (24 tkt.)

Grojama antroji muzikos dalis.

1-8 taktas

Lazdas laikantys vaikinai paprastuoju Zingsniu, Zengdami kas ketvirti-
ne, eina ratuku kairén (1 bréz.); jie laiko lazdg abiem rankom, palenke
centro link, suglaude jy virSutinius galus — sudaro tarsi kugj.

Kiti Sokéjai tupi.
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9-16 taktas
Lazda laikantys vaikinai pasisuka pusg ratuko per desinj petj, suglau-
dzia lazdy galus j kiigj ir $oka aStuonis polkos Zingsnius ratu de§inén.
Jaunimo Sokéjai atsistoja ir Soka du pagrindinius Zingsnius ratu kairén
(2 bréz.).

Jauniai tupi.

2 bréz. et —_—

17-24 taktas

Lazda laikantys vaikinai toliau Soka a$tuonis polkos zingsnius desinén.
Jaunimo 3okéjai Soka dar du pagrindinius Zingsnius ratu kairén.
Jauniai atsistoja ir $oka du pagrindinius Zingsnius ratu deinén (3 bréz.).

o

Rato mazinimas ir didinimas (16 tkt. )

Grojama trecioji muzikos dalis.

Lazda laikantys vaikinai pasisuka pusg ratuko per Kairj petj, lazda pakelia
aukstyn — sudaro kiigj ir visus 16 takty $oka polkos Zingsniu ratu kairén.
Kiti Soka taip:

1 taktas

Jaunimo Sokéjai, pradédami degine koja, Soka vieng valspolkés Zingsni
centro link ir pakelia sukabintas rankas sulig peciais.

Jauniai pasisuka pusg ratuko per desinj petj, vél susikabina rankomis
paprastai Zemai ir Soka vieng valspolkés Zingsnj i rato iSore, sukabin-
tas rankas pakeldami sulig peciais (4 bréz.).
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3 bréz. — -

2 taktas
Visi jaunimo ir jauniy Sokéjai Soka viena valspolkés Zingsnj atgal ir
sukabintas rankas nuleidzia Zemyn.

4 brez.

3-4 taktas
Truputj pritiipe, Sokéjai eina paspyruoklivodami keturis paprastuosius
Zingsnius pirmyn: jaunimo $okéjai — centro link, o jauniai - j rato iSore.
4 takto pabaigoje visi pasisuka puse ratuko per deSinj petj.

5-8 taktas
Sokéjai pakartoja 1-4 takto judesius, tik jaunimo Sokejai dabar Soka
pasisuke | rato iSore, o jauniai - j rato centra.

9-16 taktas

Sokéjai pakartoja 1-8 takto judesius.

16 takto pabaigoje lazdg laikantys vaikinai virSutinj jos gala nuleidZia
ir paduoda prieais stovin¢iajam; po dvi beveik suglaustas lazdas vaiki-
nai laiko deine ranka. Prieina partneré, ir Sokéjai poroje susikabina
taip: vaikinas kaire ranka apkabina merging per juosmenj, mergina uz-
deda savo desing ranka vaikinui ant kairio peties; visi pasisuke deSiniu
petimi | rato centra. Kity keturiy jaunimo pory vaikinai uzeina prie-
Sais savo merging ir poroje susikabina kubiliuku: vaikinai stovi atsuke
nugarg, 0 merginos atsigrizusios j rato centra.

Jauniai lieka atsisuke j rato centrg ir susikabing rankomis paprastai
Zemai (5 bréz.).

5 bréz.




Patrepséjimai (16 tkt.)
Grojama ketvirtoji muzikos dalis.

1-16 taktas

Lazda laikantys vaikinai ir jy merginos Soka polkos Zingsniu ratu kairén.
Kitos keturios jaunimo Sokéjy poros $oka du kartus patrepséjimai poroje
Zingsnj ratu deSinén. Jauniy Sokéjai, rate susikabing rankomis paprastai
zemai, Soka du kartus patrepséjimai pavieniui zingsnj ratu kairén (5 bréz).
16 takto pabaigoje lazdg laikantys vaikinai ir jy merginos pavieniui pa-
sisuka pusg ratuko per desinj petj. Vaikinai apkabina desine ranka per
juosmenj savo merging, o kaire ranka laiko lazda. Kiti jaunimo $okéjai
susikabina poroje kaip valsui; vaikinai stovi nusigrjZe nuo rato centro,
0 merginos atsigrizusios.

Jauniy poros pasisuka deSiniu petimi j centra ir susikabina vidinémis
rankomis paprastai Zemai (6 bréz.).
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6 bréz.

Zvaigiduté (16 tkt.)

Grojama trecioji muzikos dalis.
Centre lazdomis Zvaigzdute sudare Sokéjai Soka visus 16 takty polkos
m.‘:mm:m: ratu de§inén.

1 taktas

Kiti Soka viena valspolkés Zingsnj pirmyn taip:

Jaunimo poros $okéjai sukabintas rankas — mergina desing, o vaikinas
kaire — pakelia sulig galva; jauniai sukabintas, per alkiines iStiestas ran-
kas pakelia pirmyn sulig peéiais.

2 taktas

Visi Soka viena valspolkés Zingsnj atgal ir rankas nuleidZia  pradine
padeéti.

3-4 taktas

wow&.mm eina pritiipe ir paspyruoklivodami keturis paprastuosius Zings-
nius pirmyn; jaunimo - nekeisdami susikabinimo, pasisuka Sokimo kryp-
timi ir eina ratu definén, o jauniai - ratu kairén ir sukabintas rankas
pakelia sulig peéiais.

5-6 taktas

Jaunimas ir jauniai pakartoja 1-2 takto judesius.

7 taktas

Jaunimo $okéjai, nekeisdami susikabinimo, apsisuka dviem paprastai-
siais Zingsniais vietoje visg ratuka j desine.

Jauniy Sokéjai susikabina poroje deginémis parankémis ir apsisuka
dviem paprastaisiais Zingsniais vietoje visa ratuka deSinén.

8 taktas

Visi Soka ristiino $uolj: vaikinai vietoje, o merginos apsisuka po pakel-
tomis rankomis; jaunimo mergina apsisuka per desinj petj visa ratuka,
0 jauniy mergaité — puse ratuko.

9-16 taktas

Sokéjai pakartoja 1-8 takto judesius. 16 takto pabaigoje centre esantys
vaikinai pasisuka pus¢ ratuko per kairj petj, lazdg vel pakelia aukstyn
ir sudaro kiigj. Jy merginos grizta i ratg prie kity keturiy jaunimo po-

ry. Kiti jaunimo Sokéjai vél sustoja bendra ratg ir susikabina ranko-
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mis paprastai Zemai. Kas antra jauniy pora pasisuka j centra, kitos — j
iSore; berniukai stovi uz savo partnerés (7 bréz.).

K
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7 bréz.

Poromis j centrq ir j iSore (16 tkt.)
Grojama ketvirtoji muzikos dalis.

Lazdgq laikantys vaikinai Soka visus 16 takty polkos Zingsniu ratu kairén.
Jaunimo Sokéjai du kartus atlieka patrepséjimai pavieniui zingsnj ratu
desinén.

Jauniai Soka taip:

1 taktas

Pradédami deSine koja, jie Soka patrepséjimai pavieniui zingsnio 1 tak-
to judesius (berniukai vietoje, o mergaités pirmyn).

2-3 taktas

Mergaites atlieka patrepséjimai pavieniui ingsnio 2-3 takto judesius,
tik spyruoklinj Zingsnj Soka pirmyn; berniukai Soka du polkos Zings-
nius pirmyn ir priartéja prie savo mergaités.
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4 taktas

Mergaités Soka vieng liuoksnj vietoje, o berniukai, pradédami desine
koja - vieng pristatomajj Zingsnj pirmyn, tiipteli ir abiem rankom stve-
ria uZ mergaités sijono.

5-6 taktas :

Poros Sokéjai Soka aStuonis smulkius bégamuosius Zingsnelius atbuli —

berniukas tarsi tempia mergaite.

7 taktas

Mergaités, suduodamos kaire ranka per berniuko ranka, pasisuka pu-
s¢ ratuko per kairj petj ir Soka vieng polkos Zingsnj pirmyn pro savo
poros Sokéj3. Berniukai pasisuka taip pat puse ratuko per kairj petj ir
Soka vieng polkos zingsnj paskui savo mergaite.

8 taktas
Pradedami desine koja, mergaités ir berniukai $oka vieng nuosokj pir-
myn.

9-16 taktas

Jauniai pakartoja 1-8 takto judesius, tik poros, kurios §oko j rato iSoreg,
Soka centro link, o kurios j centra — §oka 1 iSore.

16 takto pabaigoje visi sustoja  ratus, kaip $okio pradzioje, ir susikabi-
na rankomis paprastai zemai.

»Jaunosios“ pasodinimas (8 tkt.)
Grojama penktoji muzikos dalis.

1-4 taktas

Visi keturi centre esantys vaikinai atsigrizta 1 Ziirovus ir sukryZiuoja
lazdas; jie savo lazdos gala laiko deSine ranka, o kaire paima priesais
stoviniojo lazdos galg.

Jaunimo ir jauniy Sokéjai Soka 16 smulkiy bégamuyjy Zingsneliy centro
link, sumazindami ratus (8 bréz.).

5-8 taktas

Lazdas laikantieji pritupia, o ant sukryziuoty lazdy vidurio atsiséda
jaungja vaidinanti mergina.

Jaunimo ir jauniy $okeéjai, bégdami smulkiais bégamaisiais zingsneliais
atbuli, vél padidina ratus (9 bréz.).
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- o wJaunosios“ nesimas (16 tkt.)
~ Grojama $es$toji muzikos dalis.

S 4
] ¥ ;
L O .<..../v h 1-2 taktas
¥

0\ x\ % /k \ Vaikinai sukryziuotas lazdas su sédincia ,jaunaja“ pakelia aukstyn.
) N I ¥ .n.\....,o Kiti jaunimo ir jauniy Sokéjai sutupia,
[ £ 3-4 taktas
v-.v v|+ - - Sokéjai lazdas su ,jaunaja® pamazu nuleidzia zemyn iki juosmens; Kiti
/ \ : ) qa- p J
¥ ¥ tupi.
v V.
9 . + c C 5-8 taktas
N _ /w_ ) . . . o
P Q....... \\o X Tebelaikantieji abiem rankom lazdas pasisuka deSiniu petimi j ratuko
4 < 4 b \4 centra ir, eidami paprastuoju zingsniu ratu kairén, apsuka sédinéia Ljau-

naja“ puse ratuko (10 bréz.).
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/ ratu deSinén.

> ﬂ . Jauniai tupi.
e i 2
o.......l > l..\.o 1 13-16 taktas
«

< Centre esantys vaikinai ir jaunimo okéjai pakartoja 9-12 takto judesius.

9 bréz. Jauniai atsistoja ir Soka vieng pagrindinj Zingsnj ratu kairén (10 bréz.).
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»Jaunosios“ pakilnojimas (16 tkt.)
Grojama septintoji muzikos dalis.

1-4 taktas

Centre esantys vaikinai stovi vietoje, 0 ,,jaunoji“ tebesédi ant lazdy.
Visi kiti pakartoja patrepséjimai pavieniui zingsnio 1-4 takto judesius.
Jaunimo ratas sukasi desinén, jauniy — kairén.

5-6 taktas
Centre esantys §okéjai vis dar stovi vietoje, o kiti béga pritiipe astuonis
smulkius zingsnelius centro link, sumaZindami ratus.

7 taktas

Centre esantieji pakelia lazdas su sédinéia »jaunaja“ aukstyn.

Kiti Sokejai paleidzia sukabintas rankas ir, pradédami deSine koja, vie-
nu suktiniu nuosokiu pasisuka pusg ratuko per desinj petj.

m«aﬁnm
Vaikinai lazdas su sédincia »Jaunaja“ nuleidzia zemyn iki juosmens.

Kiti Sokéjai béga keturis smulkius zingsnelius | iSore, padidindami ra-
tus, o takto pabaigoje, pasisuke pus¢ ratuko per deSinj petj, vél susika-

bina rankomis paprastai Zemai.

9-16 taktas

Sokéjai pakartoja 1-8 takto judesius.

16 takto pabaigoje ,,jaunoji* nulipa nuo lazdy. Vaikinai i§ardo Zvaigz-
dute, pasisuka desiniu petimi I centry ir vél lazdy galais sudaro kugj.
Jy mergina atsistoja savo vaikinui i§ kairés ir poroje susikabina, uzdé-
damos desing rankg ant partnerio kairio peties; ji laiko kaire ranka
ties juosmeniu lazdos gala. Vaikinai apkabina kaire ranka merging, o
pakelta desine laiko lazda.

Kiti jaunimo Sokéjai susikabina poroje kubiliuku, o jauniai Sutupia
(11 breéz.).

Polka ratu desinén (16 tkt. )

Grojama aStuntoji muzikos dalis.

13

Lazdas laikantys vaikinai ir jy merginos Soka visus 16 takty polkos Zings-
niu ratu kairén.
Kiti $oka taip:
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1-2 taktas
Jaunimo poros 3oka polka ratu desinén, o jauniai tupi.

3-4 taktas

Jaunimo Sokéjai, judédami ratu desinén, apsisuka poroje keturiais dvi-
gubaisiais zingsniais du kartus ir pasilenkia kas Zingsnis per juosmenj
tai j vieng, tai j kita puse.

Jauniai tupi.

5-6 taktas

Jaunimo Sokéjai Soka polka ratu desinén, 0 jauniai vis tupi (11 bréz.).

11 bréz.

7-8 taktas X
Jaunimo $okéjai Soka du ristiino $uolius: vaikinai ratu desinén, o mer- £
ginos apsisuka du kartus per deginj petj po pakeltomis rankomis. Su- _
kantis merginai, okéjai mosteli i§ apacios j vir§y sukabintas (mergina .
kairg, vaikinas desine) rankas. s
Jauniy Sokéjai atsistoja ir susikabina poroje kubiliuku; berniukai stovi .
atsuke nugarg j centra, o mergaités — atsisukusios i centra.

9-16 taktas

Jaunimo Sokejai pakartoja 1-8 takto judesius. ;
Jauniai Soka ta patj, kg ir jaunimas, tik 11-12 takta apsisuka dvigubuo- 3
ju Zingsniu ne du, o vieng ratuka. )
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16 takto pabaigoje centre esantys vaikinai paduoda lazdos galg savo
merginai. Mergina paima lazdg kaire ranka ir pasisuka puse ratuko
per deSinj petj. Vaikinai paéjéja centro link ir kitg lazdos gala paima
desSine ranka.

Kitos keturios jaunimo Sokejy poros sustoja j tarpus tarp lazduy; jos
sudaro ratuka ir susikabina rankomis paprastai Zemai.

Jauniy Sokejai vél sudaro iSorinj rata (12 brez.).

12 brez. — —_—

Paskutinis pasisokimas (16 tkt. )

Grojama devintoji muzikos dalis.

1-16 taktas

Centre esantys $okéjai pakelia lazdas aukstyn ir polkos Zingsniu §oka
ratu desinén.

Kiti jaunimo Sokéjai Soka pagrindinj Zingsnj ratu kairén, o jauniai —
ratu deSinén (12 bréz.).

Koda (7 tht.)

1-4 taktas

Visi pasilenkia pirmyn per juosmenj ir béga smulkiu bégamuoju zZings-
niu ta pacia kryptimi, kaip $okdami Paskutinio pasisSokimo figiira.
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5 taktas

Centre esantys vaikinai paleidzia lazdos gala, o ju merginos pakelia
lazda aukStyn ir laiko abiem rankom vertikaliai.

Visi kiti béga keturis smulkius bégamuosius Zingsnelius centro link.

6 taktas
Sokéjai trepteli (,,viens*) dedine koja centro link.

7 taktas
Sokéjai pasisuka puse ratuko per desinj petj, ir visi jaunimo Sokéjai
trepteli dar karta deSine koja i rato iSore, o jauniai sutupia (13 bréz.).

O A

13 bréz.
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